
Ｒ８年 インフルエンザ予防接種のお知らせ 

インフルエンザ不活化ワクチン（従来通りの注射のワクチン）と 

フルミスト®
（点鼻形式のインフルエンザ生ワクチン）の 2 種類取り扱ってます 

※ 接種日時がワクチンによって異なります （ご予約の際は十分ご注意ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 予約後の日時、ワクチンの種類の変更はできませんので、事前に確認の上予約をとって 

いただくようお願いいたします 

●  一般診療時間内にはインフルエンザ予防接種は行っておりません 

●  ご家族の予約は同日に最大６人まで可能です 

※ 感染症に罹患された方は、回復後 1週間程度期間をあけて頂くことを推奨いたします 

※ 体調が悪い場合は接種できない可能性がありますので事前にご連絡をお願いいたします 

※ 予防接種間隔の規定改正に伴い、令和 2 年 10 月 1 日よりその他のワクチンとの接種間隔をあける必要がなく 

なりました（例えば前日に他のワクチンを接種していても翌日にインフルエンザワクチンの接種は可能です） 

 

 

 

 

 

 

 かみおかこどもクリニック 

インフルエンザワクチン外来の時間帯は 

一般診療を行っておりません 

（診察・薬希望の方は診察時間内にお越し下さい） 

 

・診察券 

・母子手帳 

・委任状（保護者以外が連れて来られる場合） 

・接種料金 

・予診票（当院 HPからダウンロードできます） 

当日お持ちいただくもの 

予 約 時 の 注 意 

 

予 約 開 始 日 ９月１７日（木）20:00～ （どちらのワクチンも同時に開始します）

※ 予約枠がなくなり次第終了となります 

予 約 方 法 インターネット予約システム （URL は別紙に記載） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザ不活化ワクチン（従来通りの注射のワクチン） 

皮下注射で投与する、３価（A 型インフルエンザ 2 種類、Ｂ型インフルエンザ１種類に効果がある）のワクチンです 

 

1 回 目 2 回 目 

10／６（火） 10／27（火） 

10／20（火） 11／10（火） 

11／17（火） 12／8（火） 

11／24（火） 12／15（火） 

受 付 時 間   15:２0～ 予約時間終了まで 

対 象 者   １歳～15歳（中学 3年生までの方） ※ 当院かかりつけの方のみ 

接 種 回 数   1歳～13歳未満：２回接種    13歳以上：１回接種 

※ 2回接種が必要な方は必ず 2回目の予約もおとりください 

（自動では入りません） 

※ 2回目の予約は 1回目接種日より３週間後になります 

金 額   １回目：４，０００ 円      ２回目：３，５００円 

注意事項：卵アレルギー（完全除去）の方、または卵を食べたことのない方は当院では接種できません 

接 種 日     火曜日（日程は下記参照） 

 

インフルエンザ生ワクチン（フルミスト®：点鼻形式の生ワクチン） 

点鼻形式で投与する、３価（A 型インフルエンザ 2 種類、Ｂ型インフルエンザ１種類に効果がある）のワクチンです 

 

曜  日 火 曜 日 土 曜 日 

接 種 日 10/6 10/13 10/20 10/3 10/10 10/17 10/24 10/31 

受付時間 
18:30～

19:00 

14:30～

15:30 

18:30～

19:00 
8:45 ～ 9:15 

 

対 象 者   ２歳～15歳（中学 3年生までの方） ※ 当院かかりつけの方のみ 

接 種 回 数   年齢にかかわらず１回のみ 

金 額   ８，０００ 円 

注意事項：ゼラチンアレルギー、卵アレルギー（完全除去）の方、または卵を食べたことのない方、 

１年以内に喘息発作を起こした方は当院では接種できません 

また鼻水が多い場合、あるいは鼻づまりがある場合は接種できません 

副反応として鼻水、鼻づまり、咳、喉の痛み、頭痛などが現れることがあります。 

ごくまれにアナフィラキシーなどの重大な副反応を認めることがあります 



鼻へ噴霧するタイプのインフルエンザワクチン

フルミスト点鼻液はこんなワクチンです

日本初となる、鼻へ噴霧するタイプの
インフルエンザワクチンです。

フルミスト点鼻液を接種された方は、
積極的に吸入（鼻ですする）する必要はありません。

鼻へ噴霧するため、針を刺す必要がありません。

2～18歳の方が対象です。

ワクチン接種後に、鼻水、鼻づまり、せき、のどの痛み、頭痛などの
副反応が現れることがあります。まれに、ショックや
アナフィラキシーなどの重大な副反応が現れることもあります。
いつもと違う体調変化や異常を認めた場合は、
速やかに医師にご連絡ください。

フルミスト点鼻液のワクチン接種は、1回分で完了です。

インフルエンザは、例年12月～3月頃に流行し、1月～2月に
ピークを迎えることが多いので、12月中旬までにインフルエンザ
ワクチンの接種を終えておく
ことが望まれます。

いつ頃からワクチンを接種すればいいの？

を接種される方・
保護者の方へ

10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月

12月中旬までに
ワクチンを

主な流行時期

主なピーク

［監修］ 川崎医科大学 小児科学 特任教授　中野 貴司 先生

1/2

（左右それぞれの鼻へワクチンを噴霧すれば、終わりです）



フルミスト点鼻液  接種後の注意

フルミスト点鼻液の接種後30分間は、
アナフィラキシーなどの急な副反応が起こることがあります。
医師とすぐに連絡を取れるようにしておきましょう。

フルミスト点鼻液の接種後1～2週間は、
重度の免疫不全者との密接な接触は避けてください。

接種当日は、入浴しても差し支えありません。

接種当日は、
いつも通りの生活をしても構いませんが、
激しい運動は避けましょう。

フルミスト点鼻液のワクチン接種時に、
医師が必要と認めた場合は、
他のワクチンも同時に接種することができます。
他のワクチン接種を希望される際は、
医師にご相談ください。

P202406-003-00本資材の複製、転用、再利用、再掲載等の二次利用はご遠慮願います。

12月中旬までにワクチンを

医療機関名
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①

② あなた専用の【マイページ】が表示されます。

※この画面をブックマーク（お気に入り保存）すると便利です。

③ 画面に従い、予約項目・予約する方・予約日時を選択

して下さい。確定ボタンで予約が完了します。

※その後、２回接種対象者の方は２回目の予約ができます。

※使い方の詳細はトップベージ「使い方ガイド」をご覧下さい。
※メール配信をご希望の方は「web@net489.jp」からのメールを

受信許可に設定して下さい。

かみおかこどもクリニック

↑　予約が開始されるまでは、ここまで操作できます　↑

インフルエンザ予防接種予約のお知らせ

当院ではインフルエンザ予防接種予約をインターネット予約システムで   

行っています。パソコン・携帯電話等のインターネットからご利用下さい。

システムご利用方法

https://g.net489.jp/kmok1877in/

下記ＵＲＬへアクセスし、

ログイン画面で診察券番号と生年月日を入力します。


